
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 

１ 水 学校安全点検日 二計測・視力検査 

２ 金 
前期終業・後期始業式 衣替え 英検 IBA（３年） 

工業高校体験 

３ 土 釧路高専体験 

４ 日  

５ 月 全校朝会 平和学習 常任委員会 道 SC来校 

６ 火 
ALT 授業参観・全校道徳（PTA研修会） 

学級懇談 北陽高校体験 

７ 水 3年学力テスト（総合 B） 

８ 木  

９ 金  

10 土 武修館体験 

11 日  

12 月 スポーツの日 

13 火 常任委員会予備 ALT 願書写真撮影（３年） 

14 水 3年学テ得通発行 地域清掃 商業高校体験 

15 木 評議会 

16 金 １年総合フィールドワーク 

17 土 バドミントン ミカミ杯 

18 日 釧路町ジュニア大使台湾訪問報告会 

19 月 生徒総会原案学級討議 色覚検査～23日 

20 火 常任委員会 ALT 

21 水 評議会 

22 木  

23 金 生徒総会 漢字検定 

24 土 町文化フェスティバル 別保小学習発表会 

25 日 町文化フェスティバル 

26 月 常任委員会 

27 火 ALT 

28 水 評議会 

29 木 ２年職場体験学習① ３年二者面談① 

30 金 ２年職場体験学習② ３年二者面談② 

31 土  

 

山野辺

《 校  訓 》 

未来を拓く強い意志 

《学校教育目標》 

○自主性をもち学び続ける生徒 

○自らを律し広い心をもつ生徒 

○心身を鍛え人生を切り拓く生徒 

【釧路町立別保中学校 学校だより】令和８年９月３０日発行 No.６ 

「自分の人生を舵取りできる生徒」 
校長 福 田 英 明 

 秋分の日が過ぎ、日暮れの早さに驚かされる日々が続いています。朝晩もめっきり寒くなり、暖房が欲しい季節となりました。

今年はもうすでにインフルエンザの流行が始まっているようで、東京や札幌だけでなく、釧路でもその兆しが見え始めています。

食欲の秋ですので、滋養となる美味しいものを沢山食べて、栄養と休養を十分に取り、読書の秋に相応しい教養を身につけましょ

う。 

 さて、9月 18日に別中祭が行われました。「躍然紙上（やくぜんしじょう）」をスローガンに、合唱やステージ発表で生徒たちは

文字通り生き生きと躍動していました。2日前に行われた総練習において、初めて別中祭に望んだ 1年生も上級生たち、特に 3年

生の真剣さに自分達ももっと全力で歌わなければと思ったのでしょう。本番ではとても大きな声で素晴らしい歌声を聞かせてくれ

ました。2 年生も負けじと見事な歌声を披露してくれたので、3 学年とも素晴らしい合唱となりました。来賓として来ていただい

た教育長様はじめ釧路町教育委員会の皆様からもお褒めの言葉をいただきました。 

 また、ステージ発表も趣向を凝らした楽しいものになりました。初々しくも楽しい 1年生。実話エピソードやサイリウムダンス

を取り入れた 2年生。感動的な｢走れメロス｣の中にも笑いの要素を入れた 3年生。どの学年も自分達で作り上げた楽しい出し物に

なっていました。 

 そして、開会式の生徒会のパフォーマンス。まさか、生徒会長の挨拶が途中で…。ああいう展開、私は大好きです。 

 本校の教育目標の一つに、「自主性を持ち学び続ける生徒」というのがあります。｢自主性｣とは、決められたことを、指示を待

たずに行動することです。｢主体性｣とは、何をするのかということから自分で考え判断し、行動することです。別保中学校の生徒

はほとんどが決められたことは進んで行います。自主性が身についているからこそ、主体性も発揮できるようになってきていま

す。これはとても素晴らしいことです。 

 今、世の中は大きく、そして早く変化しています。私が就職した平成初期は、バブル経済から就職氷河期に入る頃でした。昭和

の雰囲気が色濃く残り、就職した職場に定年までお世話になるのが当たり前の時代でした(終身雇用制度)。長く勤めれば勤めるほ

ど賃金も上がりました(年功序列賃金制)。しかし今は、自分を活かす職場を渡り歩きながら賃金を自分で上げていくことが多くな

っています。(ジョブ型採用、副業、中途採用…) 

自分の欠点･短所を直して人並みになることより、自分の強み･長所を伸ばし、他の人との差別化を図ることが大切になってきて

います。今までの常識にとらわれず、新しい価値を生み出すためには、｢好き｣なことを見つけ、｢得意｣なことを伸ばし、何事も当

事者意識で、自分の意見を持って、他の人と話し合いによって取り組んでいけることがこれからの人には必要になってきます。 

別中祭の開会式の趣向は、自分達の好きなドラマを取り入れ、得意な映像や演技でみんなを魅了しました。これからの社会を生

きぬく力が身についています。このような生徒を見ると、ますます私たちは、頑張らねばと思います。 

人に敷かれたレールの上を進むのではなく、大海原でも自分の人生をしっかりと舵取りできる人を育てられるように、今後も、

私たち学校は一生懸命に取り組んでいきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

〒088-0603 釧路郡釧路町別保南２丁目 44 番地１ TEL:0154-62-

2019 

 

※発行日時点での予定ですので、変更が生じた場合はご了承く

ださい。 



 
 ９月１８日（金）、「躍然紙上」

のテーマのもと、第７９回別中祭

が開催されました。昨年度から別

中祭では学級の団結力を高めるた

め、学級単位での活動を基本と

し、「学級合唱」と「ステージ発

表」を行っています。「学級合

唱」では、限られた練習時間の

中、完成度を高めようと取り組む

姿が見られました。その成果とし

て、当日は美しいハーモニーを披

露することができました。特に３

年生の合唱は感動しました。また

「ステージ発表」では、演劇やダ

ンス等を組み合わせ、どの学年も

個性的なパフォーマンスを見せて

くれました。１年生のコミカルな

演劇、２年生の演劇とサイリウム

ダンス等、３年生の演劇とダン

ス、どれも楽しく生き生きとした

発表でした。さらに今年度は、開

祭式での生徒会書記局による「BEPPANT」動画が大変盛り上が

りました。動画撮影から編集まで、かなりの時間と労力がかかった

と思います。生徒会書記局の皆さん、お疲れ様でした。 

ご来校いただいた来賓や保護者の方々から「どの学年も素晴らし

かった！」とのお言葉をいただきました。ご多用中にも関わらず、

９０名を超えるご来賓や保護者の方々に、生徒たちの発表を温かく

見守っていただき、感謝申し上げます。 

 

保護者向け進路説明会実施
 ９月７日（月）、全学年の保護者を対象とした進路説明 

会を実施しました。多くの保護者の方々に参加していた 

だき、ありがとうございました。高校入試のシステムは 

毎年変更されています。また、高校の特色は多様化して 

います。学校と家庭が連携し、生徒が納得して「自己選 

択」できるようにサポートすることが大切です。 

【バドミントン部】 

◎釧路地区秋季バドミントン大会 ９月５日（土）釧路町総合体育館 

男子団体 １回戦敗退  女子団体 第３位 

男子 S ベスト８ 竹島 ２回戦進出 落合 今井 １回戦敗退 安彦 

男子D ２回戦進出 田中・矢本 遠藤・合掌 

女子 S 準優勝 森 ベスト８ 竹島 ２回戦進出 小田桐 北村 

※クラブチームから出場した樋口が女子ダブルスで第３位！ 

【卓 球】 

◎北海道卓球選手権大会（カデットの部）９月５～６日 北ガスアリーナ札幌４６ 

１４歳以下シングルス クラブチームとして宮川、奈良出場！ 

【野 球】 

◎北海道少年軟式野球選抜選手権大会北・北海道大会 ９月５～７日 富良野市 

クラブチームとして尾西出場！ 

◎第１０回全日本中学女子軟式野球大会 ８月２１～２７日 京都府 

クラブチームとして荒井出場！ 

【テニス】 

◎釧路テニス協会杯ジュニアテニス大会 ９月１９日 市民テニスコート 

クラブチームから出場した佐々木が男子１８歳以下シングルスで準優勝！ 

 

２年生で「１日防災学校」実施 
 ９月３０日（水）、２年生で役場防災安全課と釧路東部消防

組合釧路消防署の方々を講師に「１日防災学校」を実施しま

した。この学習のねらいは「防災・減災への意識を高めるこ

と」と「地域社会に貢献する意識を高めること」です。自分

たちが住む地域のハザードマップを確認したり、避難所設営

ゲームをしたり、実際に避難所設営を体験したりすることで、学習のねらいは確実に達成され

ました。体験した２年生からは「日頃から災害に備えることが大切」や「段ボールベッドは意

外と寝やすい」などの声がありました。講師の皆様には感謝いたします。 

 

母校での教育実習終了 
 ８月２４日（月）から９月１１日（金）までの３週間、本校 

卒業生・今井先生の教育実習が行われました。実習期間中は、 

体育の授業だけでなく、昼休みのサッカーや部活動でも一緒に 

活動することができました。今回の教育実習を通して学んだこ 

とが、今井先生の今後の人生に活かされることを願っています。 


